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DORINA VEREAU RODRIGUEZ,  es Psicóloga clínica y  master en salud pública.  Se dedica 
a temas de  adolescencia, salud sexual y reproductiva y educación sexual  basada en 
habilidades para la vida desde hace más de 20 años. Ha sido coordinadora y oficial de 
proyectos en agencias de cooperación como Pathfinder International y el UNFPA. Es 
docente universitaria y tiene amplia experiencia  para la capacitación  de profesionales 
de salud, así como para la elaboración de documentos  técnicos, metodológicos y 
currículos de capacitación en temas de salud integral para adolescentes, con énfasis en 
SSR.  Es la actual Presidenta de la Sociedad Peruana de Adolescencia y Juventud SPAJ 
2014-2016 y ha sido coordinadora técnica de la campaña de incidencia por la Educación 
Sexual Integral  promovida por la Alianza por la Educación Sexual ¡Si Podemos! durante 
el 2015.  
 
 

I. DATOS  PERSONALES:  
Nacionalidad: Peruana 
Estado civil: Casada 
D.N.I. Nº: 08213846 
Pasaporte Nº 1482127  
Nº  Colegio de Psicólogos: 0402 
Dirección: Calle Puno 191 Santa Patricia II Etapa, La Molina, Lima, Perú. 

 
II. GRADOS Y TITULOS:  

 Maestra en Salud Pública, Universidad Nacional Federico Villarreal, Marzo, 1998. 

 Licenciada en Psicología, Universidad Nacional Federico Villarreal, Marzo, 1981. 

 Diploma: Políticas Educativas y Desarrollo Regional, PUCP 2012. 

 Diploma: Gerencia de Proyectos y Calidad (PMI),  Instituto de Gerencia para la Calidad, 
PUCP  2005. 
 

III. HABILIDADES: 
 
 Habilidades para establecer excelentes relaciones interpersonales. 

 Capacidad para liderar y organizar grupos y para el trabajo en equipo. 

 Proactiva, auto regulado, responsable, capaz de trabajar bajo presión. 

 Habilidades  para la facilitación de procesos educativos.  

 
IV. EXPERIENCIA  DE  TRABAJO: 

A)  ALGUNOS  PUESTOS  DEPENDEDIENTES 

Fondo de Población de Naciones Unidas UNFPA, Oficial del proyecto “Fortalecimiento de la 
Educación Sexual en el Perú”, abril 2008- junio 2010.  
 
Pathfinder International,  Coordinadora de proyecto “Focus on Young Adults”. 
1997 al 2004.  
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Instituto para la educación de calidad EDUCA, Psicóloga Coordinadora del Programa de 
Capacitación docente en educación sexual.1994 -1997.  
 
Hospital María Auxiliadora,  Psicóloga, Jefe de Departamento 
1988-1994.  
 
 

B) ALGUNAS CONSULTORÍAS INDEPENDIENTES  
 

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, Programa  Nacional de Prevención contra la 
Violencia, Setiembre- Diciembre 2015 

- Elaboración de Guía de Sesiones  de Tutoría para el Nivel de Educación Primaria para la 
prevención de la violencia, el embarazo no deseado y la trata de personas.  

INPPARES/UNFPA/IES/KALPPA,  Marzo- Agosto 2015.  
- Coordinada técnica responsable de la campaña de incidencia por la ESI promovida desde 

la Alianza por la Educación Sexual ¡Si Podemos! 
-  Elaboración de hojas informativas para la campaña de incidencia por la ESI.  

Guttmacher Institute (EEUU)  2014- 1015  
- Persona de enlace para el desarrollo del estudio de investigación sobre 

implementación de políticas de Educación Sexual Integral en el sistema educativo.   
Instituto Educación y Salud IES, Kallpa y UNFPA  

- Elaboración de Hojas informativas (Embarazo adolescente, Violencia, Comportamiento 
Sexual y Educación Sexual)  dirigidos a autoridades educativas y tomadores de decisión 
e Infografía dirigida a adolescentes para la incidencia política y publica en Educación 
Sexual integral.   

Fondo de Población de las Naciones Unidas UNFPA  
- Elaboración de material: Los Aprendizajes Fundamentales, desarrollo integral  y 

Educación Sexual Integral, 2014. 
- Elaboración de material educativo: Sesiones de Tutoría para  estudiantes del nivel de 

educación de secundaria, 2006. 
- Sistematización del material educativo para trabajo con Adolescentes, 2006.   

Plan Internacional/MINEDU 
- Sistematización de la implementación de la Educación Sexual Integral en  el nivel de 

educación inicial en tres regiones del país: Piura, Cusco y Lima, 2013. 
Plan Internacional/MINSA 

- Elaboración de documento  técnico para la incidencia a favor de los y las adolescentes 
“Somos el presente, somos el futuro, de todos  y todas depende”,  2013.  

- Elaboración del documento técnico para la atención integral de las y los adolescentes, 
2013.  

- Elaboración del documento técnico para la atención integral de Adolescentes en el 
Primer Nivel de Atención, 2008.  

Ministerio de Educación:  
- Elaboración de “Propuesta de Formación Docente en Educación Sexual Integral”, 2013.  
- Elaboración de Guía de Sesiones de Tutoría en Educación Sexual Integral para el nivel 

de educación primaria, 2013.  
IMED ANDES  y Gobierno Regional de Ucayali  

- Elaboración de Módulos  de Capacitación para la atención integral de las y los 
adolescentes,  2013. 

INPPARES 
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- Elaboración de materiales para la implementación  de la Educación Sexual Integral, 
2011.  

- Capacitación docente en Educación Sexual Integral en las regiones de Puno, Tumbes e 
Iquitos. 

- Incidencia a nivel regional para la implementación de la Educación Sexual Integral, 
2012. 

- Capacitación docente en el Programa de Educación Sexual, 1995-1996. 
Cooperación Alemana al Desarrollo –GTZ  2005 – 2006  

- Elaboración de Módulos de Capacitación para Docentes (Adolescencia, Orientación, 
Género y Salud Sexual y Reproductiva incluyendo Prevención del Embarazo,  Valores y 
Habilidades para la Vida).  

- Elaboración de la Guía Metodológica de  Animación Socio Cultural para el trabajo con 
Jóvenes. 

- Elaboración de la Guía de Implementación del Sistema de Educadores de Pares.  
- Elaboración del Módulo “Centro de Desarrollo Juvenil” CDJ.  
- Elaboración de la Guía para el Fortalecimiento de las Redes Locales Multisectoriales. 

Par Salud, Fondos del Banco Mundial 
- Elaboración de: “Productos para la implementación de ejes temáticos: Salud Sexual y 

Reproductiva, Salud Mental, Habilidades para la Vida, …”  para la Dirección General de 
Promoción de la Salud del Ministerio de Salud.2006 

MINSA/Dirección General de Promoción de la Salud 
- Elaboración de Guías de SSR para adolescentes con enfoque de género, derechos e 

interculturalidad, 2005.  
Save the Children UK 

- Sistematización de información sobre servicios preventivos de VIH para adolescentes. 
(Mayo-Junio 2006). 

UNICEF/MINEDU  
- Elaboración de Rotafolio y Guía de uso: “Prevención del abuso sexual y la explotación 

sexual infantil”,  2007.  
Organización Panamericana de la Salud (Washington) 

- Asesora Temporal para la Facilitación de la capacitación en el Programa “Familias 
Fuertes”, desarrollada en  Perú y Paraguay (Mayo 2006). 

Pathfinder International  
- Elaboración del Módulo de Capacitación sobre Consejería  en Salud Sexual y 

Reproductiva para Adolescentes  (incluye prevención de embarazo adolescente y 
violencia  .   

Movimiento Manuela Ramos 
- Capacitación en prevención de embarazo adolescente a través de la educación sexual  a 

docentes en varios distritos de Lima, 1995-1996. 
Equipos Docentes del Perú 

- Capacitación docente  en sexualidad y educación sexual, 1990-1993. 
 

V. EXPERIENCIA DOCENTE: 
 

 UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 2013 -2015, 2003-2005. 

Docente de la Maestría de Salud Sexual y Reproductiva de la Facultad de Medicina.  

 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL 1985 a 1997 

Docente Asociada del pre - grado y asesora de prácticas pre- profesionales. 
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 UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA 2000- 2003-2004 

Docente del curso de Consejería Integral para Adolescentes del Programa de Salud del 

Adolescente. 

 UNIVERSIDAD PARTICULAR RICARDO PALMA  1992-1993 

Docente asociada del pre grado y asesora de prácticas pre- profesionales. 
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